
 
Questionario sul consumo consapevole 
del tonno 
I dati verranno utilizzati ai fini della realizzazione del report sul consumo consapevole del 
pescato in particolare del tonno sia fresco che in scatola. 
Ai sensi dell'art. 13 Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 
2016/679) - AUTORIZZO Federconsumatori Sicilia al trattamento dei miei dati personali. 

*Campo obbligatorio 
 

Informazioni personali 
 
 

1. Dove vivi? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Europa 

Italia 

Sicilia 

Altro: 

 
 

 
2. Se in Sicilia indicare la  provincia  

 
 
 

 
 

3. Indica la tua fascia d'età * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

< 20 anni 

20 - 30 anni 

30 - 50 anni 

> 50 anni 



4. Che titolo di studio hai * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Scuola secondaria inferiore 

Diploma 

Laurea 

Dottorato / Master 
 
 
 

5. Qual è la tua occupazione * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Studente 

Dirigente 

Impiegato 

Libero professionista 

Disoccupato 

 
 
 

Consumo 
consapevole 
del pescato 

 
 

Consumo del pesce 
 
 

6. Quante volte a settimana consumi pesce? * 
 

Contrassegna solo un ovale. 
 

1 2 3 4 5 
 

Mai Ogni giorno 
 

 

Ai fini del sondaggio sul consumo consapevole del pescato ti invitiamo 
a rispondere alle seguenti domande. 
I dati verranno utilizzati da Federconsumatori e dalla Fondazione YMCA 
Italia Dipartimento del Mare 



7. Che tipologia di pesce consumi maggiormente? * 
 

Seleziona tutte le voci applicabili. 
 

Molluschi/crostacei (seppie, polpo, cozze, vongole, gamberi, calamari...) 

Pesce azzurro (alici, sgombro, spatola, acciughe, sardine...) 

Pesce a trancio ( Tonno, pesce spada, salmone, verdesca...) 
 
 
 

8. Acquisti preferibilmente pesce: * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

fresco? 

surgelato? 

 
 
 

9. Acquisti direttamente in banchina da pescatori locali? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

10. Pagheresti di più per la garanzia di un pescato sostenibile? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 



  Consumo consapevole di tonno 
11. Quale tra queste tipologie di tonno consumi? * 

              Seleziona tutte le voci applicabili. 
 

Pinna gialla Alalunga 
 

Tonno rosso Palamita 
 

Tombarello 
                                                                                      Allitterato 
 
 
 
 

                           Non saprei



 

12. Quante volte mangi tonno? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Tutti i giorni 

Più volte a settimana 

Poche volte al mese 

Qualche volta all'anno 

 
 
 

13. Acquisti tonno fresco? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

14. Prima dell'acquisto chiedi informazioni sulla provenienza? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 



15. L’etichetta rappresenta “la carta di identità” di un prodotto ed è uno strumento 
essenziale per l’informazione e la tutela del consumatore. Rispetto alla 
provenienza, sai cosa indica la zona FAO? * 

 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

16. Acquisti tonno in scatola? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

17. La scelta del marchio è basata su: * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

prezzo 

provenienza 

attrezzo da pesca 

certificazione di qualità 



18. Scegli il prodotto tenendo conto delle certificazioni sulla pesca sostenibile del 
tonno * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

19. Il tonno rosso che consumi sai dove viene pescato? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Mar Mediterraneo 

Atlantico 

Indiano 

Pacifico 

Non so 

 
 
 

20. Rispetto alla modalità di pesca del tonno rosso, quali ritieni più sostenibile? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Mattanza (non più praticata) 

Canna 

Palangaro derivante 

Reti a circuzione 

 
 
 

21. Il tonno rosso lo consumi preferibilmente sotto forma di: * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

sushi/sashimi 

affumicato 

tartare 

bistecca/filetto 



22. Il prezzo del tonno varia a seconda del periodo dell'anno, Conosci di quanto può 
variare il prezzo del tonno rosso al dettaglio? * 

 

Contrassegna solo un ovale. 
 

6-7 euro al Kg 

16-20 euro al Kg 

30-45 euro al kg 

 
 
 

23. Sai spiegarmi, in poche parole, cos'è il bioaccumulo all'interno della rete 
alimentare? 

 
 
 

 
 

24. Sei a conoscenza che la normativa europea prevede l'assegnazione delle quote 
tonno (TAC) per regolamentarne la pesca? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

25. Sai come viene regolamentata in Italia la pesca del tonno rosso del 
Mediterraneo? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 



26. Quando vai al ristorante ti preoccupi di chiedere da dove proviene il tonno che 
consumi? * 

Contrassegna solo un ovale. 
 

Si 

No 

 
 
 

Coordinamento del gruppo scientifico diretto da prof. Daniela Mainenti Dipartimento 
del Mare Fondazione Ymca Italia (Dott.sse Claudia Armenio, Daniela lo Presti, 
Francesca Luzi) in sinergia con Federconsumatori Sicilia.  

 

 
 
 
 

 

 
 

 


